Dr. med. Judith Winsche
Werdegang

» Studium der Humanmedizin in Aachen, Heidelberg,
Grenoble, Paris und Boston (Harvard Medical School)

> Ausbildung zur Internistin an den Universitatskliniken
in Erlangen-Nirnberg und Kiel

> Ausbildung zur Nephrologin am Stadtischen Klinikum
Miinchen-Schwabing

> Berufliche Stationen: Robert-Bosch-Krankenhaus,
Katharinenhospital sowie nephrologische und
hausarztliche Praxen in Stuttgart

Qualifikationen

> Fachdrztin fir Innere Medizin

» Schwerpunktbezeichnung Nephrologie
» Fachkunde Rettungswesen

» Diploma in Mountain Medicine

> Hypertensiologie (Bluthochdrucklehre)
> Reisemedizinische Gesundheitsberatung
» Zusatzbezeichnung Homdopathie

> Psychosomatische Grundversorgung
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Unsere Sprechzeiten

Mo-Fr 8-12 Uhr Sprechstunde auf Deutsch,
Mo 15-17 Uhr Franzdsisch, Englisch
Do 16-19 Uhr und Italienisch

Wir bemiihen uns, Wartezeiten so kurz wie maglich zu
halten, und arbeiten deshalb mit einem Bestellsystem.
Bitte melden Sie sich telefonisch an. In akuten Fallen
oder Notsituationen planen wir Sie kurzfristig ein.

In diesen Fallen bitten wir Sie, sich auf Ihr akutes
Anliegen zu beschranken. Bitte haben Sie Verstandnis,
wenn Sie lhrerseits aufgrund akuter Fdlle etwas warten
miussen.
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»Die Heilsame Kraft des Verstehens«

Unser Anliegen Unsere Leistungen
ist es, die Vorteile einer breit aufgestellten und dem > Alle hausarztlichen Leistungen inklusive Vorsorge-
Patienten zugewandten Hausarztpraxis mit den modernen programme der Krankenkassen, Gesundheitsunter-
Diagnostik- und Therapiemdglichkeiten des Internisten zu suchungen und Hautkrebs-Screening sowie Hausbe-
verbinden. Neueste Leitlinien der naturwissenschaftlichen, suche bei schwer kranken oder immobilen Patienten
evidenzbasierten Medizin mit ganzheitlichen Ansétzen zu > Notfallversorgung und Wundversorgung, Wund-
verknipfen, soll fir uns kein Widerspruch sein. Wichtig ist management, auch nach chirurgischen Operationen,
uns dabei, der Prdvention von Erkrankungen ausreichend und Entfernung von Nahtmaterial
Raum zu geben. Fir Sie bedeutet dies, aus einer Hand > Alle internistischen Leistungen auBer Endoskopie,
und vor Ort eine umfassende medizinische Betreuung insbesondere Ultraschall von Abdomen, Schilddrise,
in Anspruch nehmen zu kénnen. Nieren, Harnwegen, GefdBen (Halsschlagadern, Bein-
Ihr Praxisteam venen, Nierenarterien) und Herz (Echokardiografie)

sowie Langzeit-Blutdruckmessung, Langzeit-EKG,
Belastungs-EKG und Lungenfunktion

» Individuelle Pravention inklusive Gewichtsreduktion,
Erndhrungsberatung, Beratung zur Aufnahme sport-
licher Aktivitat, Sporttauglichkeitsuntersuchungen

» Reise- und hohenmedizinische Beratung inklusive
Impfberatung

» Homdoopathische Therapieverfahren

Einige dieser Angebote kdnnen Sie nur auBerhalb Eine medizinische Beratung, die all diese Aspekte
der reguldren kassendrztlichen Leistungen in Anspruch einschliet und in einen individuellen Therapieplan
nehmen. mindet, ist mein Ziel.




